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Initiativet till Doris nétverk togs 1999 av filmarbetare som tréttnat pa den
ojamstillda filmbranschen. 2003 skapades Dorismanifestet dir man gick fran
ord till handling. I manifestet stélldes kraven att manus ska vara skrivet av

en kvinna; kvinnor pa alla A-funktioner (konstnérligt bestimmande); minst
en kvinna i huvudrollen och att originalmusiken ska vara komponerad av en
kvinna. Under 2004, 2005 och 2006 genomforde Doris tre manustévlingar till
vilka 6ver sjuhundra manus kom in fran kvinnor som kinde sig manade att
skriva under Dorismanifestet. Av de vinnande manusen har fem Dorisfilmer
producerats och spelats in. Under 2008 spelas ytterligare tva filmer in.
Malsittningen dr sétta samman alla sju filmer till en langfilm.

Filmhandledningar & kén

Svenska Filminstitutet har gjort filmhandledningar till ménga filmer som
anvindas i skolan. Ett tema pa deras hemsida om filmhandledningar heter Pa
tjejernas villkor. Dér star det att tjejers franvaro fran bioduken delvis kan bero
pé att de inte syns lika mycket pa gator och torg som killar. Texten lutar sig
mot begreppet "bedroom culture”, vilket betyder att tjejer forbereder sig for
sitt vuxna liv i den privata sfiren, och dérfor inte &r lika aktiva i det offentliga
rummet.'

Visst dr det sa att tjejer och kvinnor i historien och framfér allt under borgerligt
1700- tal, kopplas till den privata sfdren, men vi i Doris tror inte att det &r
darfor som tjejer inte synts lika mycket inom filmens vérld. Varfor inte i s fall
gora mingder av filmer om de rum dér tjejer/kvinnor vill och ibland tvingas
vara, om det nu skulle forhalla sig sa?

1 www.sfi.se/filmiskolan 08-06-04



Nej, att tjejer/kvinnor har saknats och delvis fortfarande saknas pa film och
bakom kameran i produktionen, beror lika mycket pa att det precis som i
sambhillet i 6vrigt finns en manlig norm inom filmbranschen. Min slépps
lattare fram och mannen ses som representant fér ménniskan. Det kvinnor gor
och dér de deltar vérderas ofta lagre.

2005 gav Svenska Filminstitutet och Myndigheten for skolutveckling dock

ut boken Forst sdg vi en film. Boken ér ett kollage av teorier och tankar kring
jamstélldhetsarbete i skolan och pa forskolan. Boken ér anvéindbar med
konkreta tips och exempel fran pedagoger och inte minst fran elever sjilva. I
Forst sag vi en film problematiseras genus och jaimstilldhet ocksa pa ett tydligt

vis.?

Bakgrund och syfte med

Doris filmhandledningar - Doris i skolan

Hosten 2007 sokte och fick Doris medel fran Vistra Gotalandsregionen for att
initiera en diskussion i skolan om kon och genus och dess betydelse for film.
Genom tidigare filmvisningar och tillfdllen dar Doris medverkat, har vi mérkt
att det funnits en efterfragan efter material och tillféllen for att diskutera och pa
djupet analysera film utifran genus/kon och jamstélldhetsperspektiv. Och med
dessa filmhandledningar pébérjar vi en sddan diskussion.

Nir det giller barn och ungdom och skolan vill vi att bade tjejer och killar ska
kunna relatera till och ténka sig att kunna gora alla arbeten som finns bakom
kameran. Bade tjejer och killar ska kunna ha filmarbetare som forebilder genom
en jamnare konsfordelning inom alla typer av yrkeskategorier. Vi vill vara med
och skapa ett filmklimat dér det varken finns direkt eller indirekt diskriminering
i en filmproduktion. En malséttning kring Doris filmer nir det géller en yngre
publik ar att ifrigasétta normen med ett manligt, handlande subjekt. Genom

att det dr kvinnor, tjejer och tanter som tar plats i filmerna vill vi visa att de

kan vara handlande subjekt som omgivningen i sin tur far reagera pa. Pa sa

vis visar vi att flickor, tjejer, kvinnor och tanter kan hantera ett vapen, backa
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med slép, sldss med svird, rdna en bank, upptécka sin sexualitet tillsammans
med sin kompis, arbeta som poliser, siga ifran, dlska en annan kvinna, rapa
och hoppa som en groda och mycket mer. Vi visar att pojkar, killar, mén och
farbroder kan vara trétta pa att leka med svérd, vara mma mot varandra eller
bli 6verkorda om de trakasserar sin partner. Vi vill ldra sma pojkar och storre
killar att &ven kunna identifiera sig med flickor och tjejer pa film. I och med att
det dr vanligt med manus skrivna av mén i filmbranschen sé bryter Doris dven
dér ny mark.

Vi visar att det gar att gora alldeles ypperlig film med kvinnor bade bakom
och framfér kameran. Nagonting som filmbranschen linge indirekt inte ansett
skulle ga.

Samtalets form

I filmhandledningarna finns det ménga olika fragestillningar, vilket gor att
du som pedagog antingen kan vilja ut fragor eller teman som passar just din
grupp eller klass, eller sa kan du tillsammans med eleverna ga igenom hela
handledningen.

Under arbetet med filmerna och filmhandledningarna kan det finnas fordelar
med att dela upp klassen i mindre grupper. Det dr viktigt att skapa ett tryggt
klimat dér alla elever vagar uttrycka sig och fundera 6ppet. Det finns ocksa tips
pa grupparbeten eller rollspel dér det ocksa kan vara bra med mindre grupper.
De flesta fragor borjar med en “neutral” fraga om filmen och hur karaktéirerna

i filmen upplever eller handlar i olika situationer. Eleven behover dérfor inte,
om den inte vill, tala utifran sig sjdlv, utan det dr filmen som fungerar som
utgangspunkt.

Nar det giller en upplevelse av en film finns det inga rétt eller fel, alla tankar
och associationer som vicks dr viktiga. Om diskussioner dock tenderar att ga
for langt ifran frageomradena kan eleven fa kompletterade skrivuppgifter som
de kan arbeta med pa egen hand.

Nu kan samtalet borja!
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Regi: Maria Eng

Manus Ebba Berg

Producenter Karolina Lindblad och Ann-Sofie Wickberg
Rekommenderad frén 12 ér

Tid: 5 minuter

Handling

Tva flickor i tio- ars aldern kommer géende pa en landsvig. De 6ppnar dorren
och gar in i en byggnad som kan vara Folkets hus. I biljettluckan sitter en
kvinna som ser tr6tt men glad ut nér tjejerna kommer. Dér finns ocksa en

annan kvinna som skurar golvet och som ser mindre glad ut. Tjejerna gér forbi
kvinnorna, in i salen. De gér fram till den uppbyggda scenen. Fran taket hinger
tva rep, likt de i gymnastiksalar. Den ena flickan borjar klittra upp for repet



medan den andra flickan Gvar steppsteg. Musikens och steppljudens intensitet
okar. Kameran zoomar in flickans ansikte nir hon kléttar pa repet, sedan filmas
hennes ben och lar. Hon glider sedan sakta ner. Fickan som kléttrat tittar pa
kompisen och uppmuntrar med sin blick ocksa henne att forsoka. De kléttrar
bada tva uppfor varsitt rep, bredvid varandra. Vi ser deras hinder som héller
hért om repet och deras kroppar som starkt hdver sig upp tills de slidpper taget
och glider ner for repet. Sedan ligger de bredvid varandra pé scengolvet, glada
och avslappnade. De mar bra. Rep innehaller inga repliker.

Upplevelser av Rep

Det kan vara lurigt att gora en film om barn och ungdomars sexualitet pa grund
av att det kriver stor varsamhet och respekt. I Rep har regissoren valt att vara
subtil i formspréket, &ven om det i manus tydligt framgar att filmen handlar om
upptéckten av sin egen sexualitet. Ndr filmen har visats i olika sammanhang
har det ratt delade meningar om vad filmen handlar om. Vilket betyder att den
kan tolkas och lédsas pa flera nivéer.

Eftersom sexualitet kan vara ett amne som det kan kénnas svart att tala om

i grupp sé kan du som pedagog fundera pa om det finns fordelar med att

dela upp klassen i en tjejgrupp och en killgrupp. Eller att dela upp i mindre
konsblandade grupper. Det viktiga dr att skapa ett tryggt klimat i gruppen som
ska samtala om filmen.

e Vad handlar Rep om?

e Pavilket sitt forstar du vad tjejerna vill och hur de mar — dven om det
inte finns repliker i filmen?

e Pavilket sitt paverkar ljudet och musiken din upplevelse av filmen?

e Pavilket sitt paverkar inzoomningar och filmklipp din upplevelse av
filmens handling?

Bildsprak
Filmens bildsprak och de valda kameravinklarna med manga nérbilder

och ljudens intensitet hjilper till for att tittaren ska ana att det handlar om
sexuell njutning i filmen. Samtidigt har regisséren och fotografen valt att inte



objektifiera tjejerna pa filmen.! Att det varit viktigt att de varit subjekt och att
kinslan utgar ifran flickornas lekfullhet och lust pa deras villkor.

e Hur ser man pé tjejerna i filmen att de mar bra?

¢ Klipp ut bilder och artiklar pa ménniskor fran tidningar. Ténk pa hur
maéanniskor star, gar eller sitter. Hur deras 6gon ser ut, om de ér glada
eller ledsna? Fundera pa om det finns ndgon skillnad pa bilder av
killar och man mot tjejer och kvinnor?

e Hur kan man se pé en person pa en bild om den verkar mé bra eller
inte? Ser de osikra eller sjdlvsédkra ut?

Ett eget rum

Filmen utspelar sig i ett rum dér det verkar som tjejerna kinner sig hemma och
ofta brukar vara. Enligt en vésterldndsk tradition har kvinnor varit forpassade
till vad man brukar kalla det privata rummet, eller den privata sfiren i var
historia. Vi behover bara ga tillbaka hundra ar s hade kvinnor inte samma
medborgerliga rittigheter och “finare klassernas kvinnor” kunde inte heller
vistas i offentliga rum utan olika slags “forkldden” eller séllskap. Kvinnor fran
arbetarklassen har ddaremot (tvingats) rort sig 6ver storre delar av en stad for att
kunna jobba, men de har redan av sin klasstillhorighet definierats som sdmre.

e Finns det tillfdllen dven idag ddr manniskor verkar reagera om en tjej
eller kvinna inte har med sig nagon som séllskap eller “forklade™?
Giller samma sak for killar? I vilka sammanhang skulle det kunna
vara i sa fall?

e Om du fick bestimma, hur skulle ditt favoritrum se ut? Vad skulle
man kunna gora i det? Skulle det finnas speciella regler for de som
var i ditt rum?

Tankar pa egna rum associerar ocksa till Virginia Woolfs feministiska klassiker
Ett eget rum som utkom 1929 i England. I den skriver hon om att kvinnor,

1. Med objektifiera menas att en ménniska mer fungerar som nidgonting som dr till for nagon
annan. Inte for sin egen skull med egen rést och vilja. Det syns ofta i reklam dér en ménniska far
symbolisera lust och lockelse for ett yttre 6ga.
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precis som mén, behdver en egen forsorjning, plats och ett eget rum for att
kunna arbeta och studera. Den sanningen géller fortfarande och ir inte minst
aktuell for bade flickor och pojkar som lever trangbott i Sverige idag. Sa
rummets betydelse, antingen som instédngande eller som en frihet, dr och

har varit viktiga i kvinnorérelsen och inom feminismens historia.

Nir tjejerna i filmen kommer in genom dorren sa gar de sjélvklart in. Det
verkar som de har varit dir manga ganger forut och att de vet att de far vara
dir. I filmen befolkas rummen av fyra kvinnor. Det finns inga pojkar eller

méin med nagonstans. P sa vis kan man tidnka sig att filmen visar upp ett
kvinnorum dér kvinnor, i det hir fallet tjejer, kénner sig avslappnade och kan
vara sig sjilva. De kan med lekfullhet uppticka en bit av sin sexualitet, pa egna
villkor. I filmen verkar de som att tjejerna kdnner sig bade trygga och glada i
den hér speciella miljon.

e Ténkte du pa att det bara var tjejer, kvinnor i filmen?

¢ Kommer du ihdg nagra speciella platser som du gillade att ga till nér
du var yngre, dér du kénde dig extra glad och kiinde att du kunde vara
dig sjalv?

e Hur ér det pé din skola, fritids eller dir du bor, finns det omréaden,
stillen ddr du hellre vill vara pa &n andra?

¢ Finns det ndgon lokal som den i filmen dir du bor?

Att utforska fér sin egen skull

Pa film &r det inte sa vanligt att skildra unga ménniskors upptickt av sin
sexualitet pa det hir séttet som gors i Rep. Ofta kan sexualitet och njutning pa
film vara forknippat med nagonting komplicerat och skuldbelagt for tjejer. Det
som dr okej for killar &r inte alltid det for tjejer.

e Om ni tidigare har sett unga tjejer som uppticker sin sexualitet pa
film, hur har det skildrats da?

e Varf6r tror du att det uppfattas som léttare att skildra pojkar &n flickor
som upptécker sin sexualitet?
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Onani & sexuell njutning

Nagon géng under barndomen eller ungdomen brukar vi ménniskor uppticka
att det kiinns skont om vi ror vid vara konsorgan. Hur gamla vi &r nér det
intriffar dr olika. En del kan uppticka det i fem- sex arséldern, medan det for
andra kanske drgjer flera ar. Som barn kanske man inte heller har ord for att
forklara den kénslan. Och det beh6vs kanske inte heller forklaras, eftersom det
r en privat upptickt och bara nagot som ror en sjilv.

Kanske provar man pa att utforska det tillsammans med nagon kompis, som
tjejerna i filmen eller sa uppticker man det pa egen hand. Andra kanske
utforskar det som vuxen, ensam eller tillsammans med nagon partner. Hur
man gor dr vildigt olika. Det kan ske med handen, i duschen, kanske nir man
cyklar eller varfor inte genom ett rep.

e Tror du att det dr forsta gdngen som tjejerna “uppticker sin sexualitet”
nir de klattar upp och ner for repet?

e Tink efter for dig sjdlv om du minns forsta gdngen som du sjalv
upptickte din kropp och att den kunde ge dig njutning.

Att tala med kompisar om...

I filmen kléttar den ena tjejen upp for repet och uppmuntrar sedan med blickar
och kroppssprak sin kompis att prova och gora likadant. Det blir en upplevelse
de delar tillsammans. Efterat ligger de pa golvet och skrattar tillsammans. Det
ser ut som de mar bra och kdnner sig trygga tillsammans och med det de har
upplevt.

e Tror du att tjejerna i filmen beréttar for andra kompisar vad de varit
med om?

e Tror du att det dr vanligt att tjejer talar med kompisar om att de
onanerar eller hur de gor det? Varfor tror du att det &r sa?

e Tror du att det dr vanligt att killar talar med kompisar om att de
onanerar och hur de gor det? Varfor tror du att det &r sa?
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Din skolas film om sexualitet

Ténk dig att skolan fick i uppdrag att gora en spelfilm (ingen reportagefilm
eller dokumentérfilm) som kunde anvindas pa sexualundervisningen i skolan.
Den skulle vara ndgra minuter lang och bland annat ta upp unga ménniskors
tankar kring sexualitet, integritet och upplysning. Hur skulle du géra om det
var du som skulle regissera den?

e Vem skulle filmen handla om?

e Hur skulle upplevelserna beskrivas och berittas?

e Vem/vilka skulle vara i centrum?

e Vad skulle karaktérerna séga?

e Skulle det vara en skillnad i hur killarna och tjejerna beskrivs?

e Vem skulle fa spela rollerna? Elever? Skadespelare? Vuxna eller
ungdomar?

e Hur skulle man kunna arbeta med att visa sexualitet genom
gestaltning utan att objektifiera de som ar med pé bilden?
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Produktionsfakta:

Skadespelare: Julia Havrell, Kimberly Akvidson,
Carina Karvanen, Maria Fahl Vikander

Manus: Ebba Berg

Regi: Maria Eng

Producenter: Karolina Lindblad, Ann-Sofie Wickberg
Honung Kreativ Produktion

Musik: Iris Kjaernested, Surrender Dorothy/Jenny Lundin.
Foto: Ragna Jorming

Scenograf: Monika Magnusson

Ljud: Sarah Jansson Patient

Klippning: Kristina Meiton

Mask: Ingela Karlsson

Kostym: Kerstin Halvorsson

Filmen &r inspelad 2007

Av: Lisa Lindén
Fil. Mag genusvetenskap, medlem i Doris styrelse
Formgivning Joakim Jalin

Tack till:

Vistra Gotalands regionen, Kulturnimnden

Jens Lanestrand, filmkonsulent, Vistra Gétalands regionen
Karolina Westling, adjunkt i filmvetenskap, Goteborgs universitet
Marika Jalin, pedagog, Ovre Fontinskolan i Kunglv

Doris styrelse: Astrid Askberger, Gunilla Burstedt, Anna Eriksson, Bitte
Havstad, Annika Hellstrom, Silva Hildbrand, Aase Hogfeldt, Lis Svensson och
Ingrid Thornell

Kontakt:

www.dorisfilm.se

lisa.linden@telia.com

www.sfi.se/filmiskolan

Forst sdg vi en film kan bestillas pa www.sfi.se/filmiskolan
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DORISMANIFEST

* Manus ska vara skrivna a
¢ Filmerna ska ha minst en

¢ Alla beslutsfattande A-fun
besattas av kvinnor

* Originalmusiken ska komp



