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Initiativet till Doris nétverk togs 1999 av filmarbetare som tréttnat pa den
ojamstillda filmbranschen. 2003 skapades Dorismanifestet dir man gick fran
ord till handling. I manifestet stélldes kraven att manus ska vara skrivet av

en kvinna; kvinnor pa alla A-funktioner (konstnérligt bestimmande); minst
en kvinna i huvudrollen och att originalmusiken ska vara komponerad av en
kvinna. Under 2004, 2005 och 2006 genomforde Doris tre manustévlingar till
vilka 6ver sjuhundra manus kom in fran kvinnor som kinde sig manade att
skriva under Dorismanifestet. Av de vinnande manusen har fem Dorisfilmer
producerats och spelats in. Under 2008 spelas ytterligare tva filmer in.
Malsittningen dr sétta samman alla sju filmer till en langfilm.

Filmhandledningar & kén

Svenska Filminstitutet har gjort filmhandledningar till ménga filmer som
anvindas i skolan. Ett tema pa deras hemsida om filmhandledningar heter Pa
tjejernas villkor. Dér star det att tjejers franvaro fran bioduken delvis kan bero
pé att de inte syns lika mycket pa gator och torg som killar. Texten lutar sig
mot begreppet "bedroom culture”, vilket betyder att tjejer forbereder sig for
sitt vuxna liv i den privata sfiren, och dérfor inte &r lika aktiva i det offentliga
rummet.'

Visst dr det sa att tjejer och kvinnor i historien och framfér allt under borgerligt
1700- tal, kopplas till den privata sfdren, men vi i Doris tror inte att det &r
darfor som tjejer inte synts lika mycket inom filmens vérld. Varfor inte i s fall
gora mingder av filmer om de rum dér tjejer/kvinnor vill och ibland tvingas
vara, om det nu skulle forhalla sig sa?
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Nej, att tjejer/kvinnor har saknats och delvis fortfarande saknas pa film och
bakom kameran i produktionen, beror lika mycket pa att det precis som i
sambhillet i 6vrigt finns en manlig norm inom filmbranschen. Min slépps
lattare fram och mannen ses som representant fér ménniskan. Det kvinnor gor
och dér de deltar vérderas ofta lagre.

2005 gav Svenska Filminstitutet och Myndigheten for skolutveckling dock

ut boken Forst sdg vi en film. Boken ér ett kollage av teorier och tankar kring
jamstélldhetsarbete i skolan och pa forskolan. Boken ér anvéindbar med
konkreta tips och exempel fran pedagoger och inte minst fran elever sjilva. I
Forst sag vi en film problematiseras genus och jaimstilldhet ocksa pa ett tydligt

vis.?

Bakgrund och syfte med

Doris filmhandledningar - Doris i skolan

Hosten 2007 sokte och fick Doris medel fran Vistra Gotalandsregionen for att
initiera en diskussion i skolan om kon och genus och dess betydelse for film.
Genom tidigare filmvisningar och tillfdllen dar Doris medverkat, har vi mérkt
att det funnits en efterfragan efter material och tillféllen for att diskutera och pa
djupet analysera film utifran genus/kon och jamstélldhetsperspektiv. Och med
dessa filmhandledningar pébérjar vi en sddan diskussion.

Nir det giller barn och ungdom och skolan vill vi att bade tjejer och killar ska
kunna relatera till och ténka sig att kunna gora alla arbeten som finns bakom
kameran. Bade tjejer och killar ska kunna ha filmarbetare som forebilder genom
en jamnare konsfordelning inom alla typer av yrkeskategorier. Vi vill vara med
och skapa ett filmklimat dér det varken finns direkt eller indirekt diskriminering
i en filmproduktion. En malséttning kring Doris filmer nir det géller en yngre
publik ar att ifrigasétta normen med ett manligt, handlande subjekt. Genom

att det dr kvinnor, tjejer och tanter som tar plats i filmerna vill vi visa att de

kan vara handlande subjekt som omgivningen i sin tur far reagera pa. Pa sa

vis visar vi att flickor, tjejer, kvinnor och tanter kan hantera ett vapen, backa
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med slép, sldss med svird, rdna en bank, upptécka sin sexualitet tillsammans
med sin kompis, arbeta som poliser, siga ifran, dlska en annan kvinna, rapa
och hoppa som en groda och mycket mer. Vi visar att pojkar, killar, mén och
farbroder kan vara trétta pa att leka med svérd, vara mma mot varandra eller
bli 6verkorda om de trakasserar sin partner. Vi vill ldra sma pojkar och storre
killar att &ven kunna identifiera sig med flickor och tjejer pa film. I och med att
det dr vanligt med manus skrivna av mén i filmbranschen sé bryter Doris dven
dér ny mark.

Vi visar att det gar att gora alldeles ypperlig film med kvinnor bade bakom
och framfér kameran. Nagonting som filmbranschen linge indirekt inte ansett
skulle ga.

Samtalets form

I filmhandledningarna finns det ménga olika fragestillningar, vilket gor att
du som pedagog antingen kan vilja ut fragor eller teman som passar just din
grupp eller klass, eller sa kan du tillsammans med eleverna ga igenom hela
handledningen.

Under arbetet med filmerna och filmhandledningarna kan det finnas fordelar
med att dela upp klassen i mindre grupper. Det dr viktigt att skapa ett tryggt
klimat dér alla elever vagar uttrycka sig och fundera 6ppet. Det finns ocksa tips
pa grupparbeten eller rollspel dér det ocksa kan vara bra med mindre grupper.
De flesta fragor borjar med en “neutral” fraga om filmen och hur karaktéirerna

i filmen upplever eller handlar i olika situationer. Eleven behover dérfor inte,
om den inte vill, tala utifran sig sjdlv, utan det dr filmen som fungerar som
utgangspunkt.

Nar det giller en upplevelse av en film finns det inga rétt eller fel, alla tankar
och associationer som vicks dr viktiga. Om diskussioner dock tenderar att ga
for langt ifran frageomradena kan eleven fa kompletterade skrivuppgifter som
de kan arbeta med pa egen hand.

Nu kan samtalet borja!



Skjut mig

Regi: Anna Hylander

Manus: Carin Bréck
Producent: Anna Eriksson
Rekommenderad frén 11 &r
Langd: 13 min 30 sek

Handling

Vi ser en person, iklddd kaninmask komma utspringande frén ett bank- eller
postkontor. Rénaren lyckas med hjilp av sin pistol stanna en bil dér kvinnan
vid ratten (Gerda), under pistolhot, kor i viig med ranaren. Bilen jagas av
polisen, men kommer precis undan eftersom polisbilen tvingas stanna vid en
jarnvigsovergang. Gerda kor till en skogsglidnta och drar ut ranaren ur bilen
och sedermera ocksa masken fran ranares ansikte. Rénare visar sig vara en
ung tjej, Alex. Alex vill ta bilen och aka vidare, men Gerda végrar. D4 siktar



Alex med pistol mot Gerda, men nér tvekan uppstér, tar Gerda sjélv pistolen
som hon riktar mot sitt huvud. Nér Alex inser att Gerda akt till platsen for att
ta livet av sig genom att gasa ihjil sig i bilen, kastar hon bilnycklarna i sjon.
Gerda blir forfarad och ber att fa berétta sin historia om sitt livs kérlek Sonja.
Genom tillbakablickar ser vi hur Sonja ligger dédsjuk och hur Gerda till slut
stanger av de dropp och maskiner som haller henne vid liv.

Gerda berittar att nu vintar Sonja pa henne och dérfor vill hon d6. Den yngre
och den dldre kvinnan delar en flaska cognac och talar om kirlek och vad
ranbytet ska anvéndas till. Alex dr djurrittsaktivist och sldpper instdngda djur
fria. Kvinnorna har olika asikter om djurritt och de samtalar tills Alex somnar
in. I gryningen kor tva polisbilar upp mot skogsgliantan. Fyra poliser kommer
smygandes fram till platsen dér bilen dr parkerad. Vi ser en person med
kaninmask, och trots polisernas varningskott slépper personen inte pistolen. Vi
ser samtidigt hur Alex dyker upp bakom bilen. Nér personen med ranarmasken
anda inte sldpper pistolen som hon har i handen, skjuter en av poliserna och
personen med rdnarmasken ramlar dod ner till marken. Nir masken tas av &r
det Gerda som ligger dir. Alex springer dérifran.

Skjut mig ér en film som innehaller och tar upp méanga olika saker. Den
ar uppbyggd som en actionfilm men tar upp ménga teman som en vanlig
actionfilm kanske inte gor.

e Vad ér din upplevelse av Skjut mig?

e Vilken scen kommer du ihag bést?

o Beskriv de olika karaktirerna i filmen? Vad de gor? Alder? Kén? Vad
de tror pa?

Skjut mig - en actionfilm?

I Skjut mig finns vissa actionfilms inslag som till exempel ran och biljakt.
Detta uppskattades i juryn for manustivlingen forsta dret eftersom man tyckte
att det var intressant att testa sidana moment med Dorismanifestets.

e Ardet mojligt att beskriva Skjut mig som en actionfilm?
e Vilka actionfilmer gillar du bést? Svenska? Amerikanska? Franska?
Eller fran nidgot annat land?



e Vad har kvinnor for yrken och funktioner i de actionfilmer du har sett?
Skiljer de sig mellan olika ldnder?

Att ge sitt liv f6r ndgon annan

I filmen tar den éldre kvinnan, Gerda, pa sig skulden f6r ranet nér hon utger sig
for att vara ranaren. Hon ser det kanske som en mojlighet att fa det som bada
vill. I och med att vi fitt hennes bakgrund berittad och vi sett hur hon riktat
pistolen mott sitt eget huvud, vet vi att hon vill d6. Men man kan ocksa siga
att hon offrar sig for ndgon annan ménniskas skull. I krig skulle man kunna
sdga att soldater ger sitt liv for ndgon annans skull, f6r ett lands skull.

¢ Finns det ndgot tillfdlle som du tror att du skulle kunna d6 for ndgon
annans skull, en vérdering eller asikt ( for demokrati, yttrandefrihet
etc)? Vilken situation skulle det kunna vara i sa fall?

Sorg och vad som hénder efter déden

I filmen vill Gerda bega sjdlvmord efter att hennes partner détt. Hon har levt
en stor del av sitt liv och kanske tror hon att hon aldrig kan ma bra igen. Att
forlora den man élskar, ett barn, en kompis, en forélder eller en néra slidkting
kan beskrivas som ett trauma. Hur vi reagerar pa det kan vara svart att
forestilla sig innan det hinder. Ménniskor kan reagera pa ménga olika vis.

e Varf6r tror du att Gerda kénner att hon vill do nér hennes partner inte
langre lever?

e Tror du att det dr skillnad pa hur man kan kinna nér man &r ung eller
gammal nér det galler kérlek?

e Pa vilka sitt kan ménniskor bearbeta sorg efter ndgon som har dott?

e Har du sjilv ndgon i din nirhet som dott? Kommer du ihag vad du
kénde och tinkte da?

e Hur tror de som &r kvar i livet kidinner om nagon nira dem viljer att d6
och begar sjdlvmord?

Nir Gerda talar om sin partner talar hon om henne som sitt livs kérlek och att

hon véntar pa henne, som om hon dr nagonstans diar man kan vénta pa andra
som dnnu inte dott.
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e Hur tinker du kring d6den?

¢ Om du kdnner ndgon som dr dod, brukar du da tinka dig den personen
pé en sirskild plats? Skriv och rita hur du tinker dig vad som hénder
nér vi dor.

Ar alla heterosexuella pé film2

Precis som nir det giéller konstillhorighet pa film och vem som gor vad sa finns
normer om vilka ménniskor som &lskar varandra. Det klassiska filmparet &dr

en man och en kvinna, det vill siiga heterosexuella. Ofta dr mannen lite dldre
an kvinnan och ofta ocksa lite langre. Ett sadant par kan kopplas till vilka

vara vanligaste forestéllningar om vad manlighet och kvinnlighet &r. I Skjut
mig utmanas en saddan norm eftersom kérleksparet i filmen istillet &r tva édldre
kvinnor.

e Hur méanga kérlekspar har du tidigare sett pa film dér de dr 6ver sextio ar?

e Varfor tror du att det &dr sa fa homosexuella par pa film?

e Om du har set ett homosexuellt par pa film, hur har de da beskrivits?
Vilka roller har de spelat?

Vénskap, olikhet och generationer

I filmen kommer de bada kvinnorna nira varandra trots att det finns flera saker
som utét sett skiljer dem &t. De tillhor olika generationer och har pa sitt och
vis olika instédllningar till livet, och déden.

e Vad tror du att kvinnorna lar sig av varandra i filmen?

e Tink er att er klass skulle besoka ett dlderdomshem med en teaterpjis
om era liv, eller om ni skulle gora en film f6r dldre ménniskor. Vad
skulle ni da beritta och hur skulle ni ga tillviga?

e Om du tinker dig sjdlv som sextio ar dldre dn vad du dr idag, hur tror
du da att du dr och vad tror och hoppas du att du gor och lever ditt
liv?
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Aktiv dédshjalp

Gerda som sjélv &r sjukskoterska, forkortar sin partners liv genom att stdnga
av de apparater som héller henne vid liv. Det hédnder att ldkare i samrad med
anhoriga, eller en anhorig ger aktiv dodshjélp for att férkorta en obotligt
sjuk ménniskas lidande. Det kallas aktiv dodshjélp och &r forbjudet enligt
lag i Sverige. Man far inte hjédlpa en annan ménniska att d6 genom att aktivt
forkorta den personens liv. Sa linge den personens hjérta slar far man inte
stanga av livshjdlpande apparater eller ge en hdg dos av medicin for att
personen ska do. Aven om man tror personen sjilv skulle velat det. Det finns
dven nagonting som kallas for passiv dodshjélp, vilket betyder att man slutar
att ge livsviktig medicin och dven f6da och kanske enbart ger smértlindring for
att forkorta en ménniskas lidande. Det dr inte olagligt.

e Tycker du att Gerda gjorde rétt eller fel nér hon stingde av maskinen
som holl Sonja vid liv?

e Tycker du att det borde vara lagligt att forkorta en annan ménniskas
liv? Varfor da? Varfor inte?

Djurratt

Den unga tjejen, Alex anser att det dr fel att halla djur instingda, doda eller
anvinda dem till medicinsk forskning. Den &ldre kvinna som har varit med om
att hennes dlskade blivit obotligt sjuk och inte kunnat riddas dr av en annan
asikt. Den unga kvinnan har valt att, trots att det dr olagligt, bryta sig in pa en
djurfarm och stjila djur for att ge dem nya hem.

e Vad tycker du om det Alex och hennes véinner gor nir de befriar
djuren?

o Ardet ritt att géra vetenskapliga f6rsok pa djur till exempel for
medicin, hygienartiklar och kosmetika?

¢ Finns det nagot som du tycker &r sa pass viktigt att du skulle tinka dig
att begd civil olydnad” — det vill sédiga bryta mot lagen i ett som du
tycker gott syfte?

e Prova rollspel. Forestill er att ni ska argumentera for er standpunkt.
Ni far en minut pa er att tala mot eller for fritagning av djur.
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Krav pé realism

Nir Skjut mig har visats for olika testgrupper har en del personer reagerat pa
att det dr “bara” kvinnor i filmen och att det till exempel ar fyra poliser i filmen
som dr kvinnor. Det har upplevts som overdrivet av en del som sett filmerna. I
verkligheten &r det dock inte alls ovanligt med att kvinnor &r poliser.

e Varfor tror du att det kan upplevas som overkligt att det ar fyra tjejer
som ér poliser och som tillsammans dker ut pa ett larm?

e Tror du att nagon hade reagerat om det varit fyra min som var poliser,
att det hade upplevts som overkligt?

e Stiller du olika krav pa olika filmer att vara verklighetstrogna eller
inte? Beror det i sa fall till exempel pa genre eller vilka férvéntningar
du hade innan?

e Hur tror du man kan gora for att fa en jamnare konsfordelning inom
till exempel filmbranschen?

Brott & straff

I filmen begés flera brottsliga handlingar (aktiv dodshjélp, ran, medhjalp vid
brott, skyddande av brottsling, inbrott, fortkérning m.m) som personerna
skulle kunna domas for enligt den svenska lagen. Lagtexter dndras Gver tid
och efter hur samhillet férindras. Vad som r ritt i en tid kan vara olagligt i en
annan till exempel. Innan 1921 fick till exempel inte kvinnor résta i riksdagen
och innan 1938 var det forbjudet med preventivmedel i Sverige.

¢ Finns det ndgot brott som personerna i filmen begar som du inte
tycker dr sa farligt? Kanske kan det vara lagen som ska éndras?

e Kinner du till ndgon lag som dndrats dér det tidigare var valdigt
ordttvist mellan konen?

e Kan du forsta varfor karaktérerna i filmen gjorde som de gjorde?
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Vad hénder sen?

Skjut mig slutar med att Gerda dor och att Alex springer fran platsen. De tva
huvudkaraktérerna skiljs pa sa vis fran varandra. Men filmen slutar ocksa med
att en av poliserna har skjutit ihjél en annan ménniska. Nér en film slutar sa
kan dnda berittelsen fortgd, i var fantasi, i en uppfoljning.

e Hur tinker du kring slutet, finns det nagot du skulle vilja dndra pa?

e Vad tror du hidnder sedan? Skriv och beritta hur det gar for den yngre
tiejen. Kommer hon att fortsétta med sina aktiviteter? Tror du hon
ranar fler banker? Hur tror du att hon kommer att minnas den dldre
kvinnan? Vad tror du hidnder med polisen som skét Gerda?

Din egen film

Idag &r det pa manga sitt léttare dn forut att gora sin egen film eftersom teknik
ar billigare och léttare att komma i kontakt med. For att bli en bra filmarbetare
krévs en vilja, lust och trdning. I filmbranschen finns ménga yrken. Nagra av
dem &r. Manusforfattare som skriver en beréttelse. Regissor som tolkar manus
och har det 6vergripande konstnérliga ansvaret for filmen. Fotografen som
filmar med filmkamera. Scripta som héller reda pa i vilken turordning de olika
scenerna filmas och i vilken ordning de sedan kommer i filmen. Kostymdr som
bestdimmer vilka kldder personerna i filmen ska ha pa sig.

Aven om det finns manga olika yrken inom filmen s ér det ett lagarbete dér
alla delar och funktioner &r viktiga for slutresultatet — filmen! Téink dig att du
skulle gora din egen film.

e Vad skulle din film handla om?

e Vilka ménniskor (karaktirer) skulle din film handla om? Ar
huvudkaraktirerna tjejer? Killar? Hur gamla ar de? Vad gillar de att
gora? Hur skulle din film bdrja och sluta?

e Skriv ett kort synopsis, en kort beskrivning av din film och vad den
handlar om. Beskriv titeln pa din film, filmens borjan, mitt och hur
filmen slutar.
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Produktionsfakta:

Skadespelare: Karin Bertling och Sasha Becker
Manus: Carin Brick

Regi: Anna Hylander

Producent: Anna Eriksson

Musik: Midaircondo

Foto: Charlotta Tengroth

Scenograf: Lena Selander

Klippning: Ulrika Rang

Mask och Kostym: Ulrika Sj66

Ljuddesign: Konstantin Dedes

Filmen &r inspelad 2005

Av: Lisa Lindén
Fil. Mag genusvetenskap, medlem i Doris styrelse
Formgivning Joakim Jalin

Tack till:

Vistra Gotalands regionen, Kulturndimnden

Jens Lanestrand, filmkonsulent, Vistra Gétalands regionen
Karolina Westling, adjunkt Filmvetenskap Goteborgs universitet
Marika Jalin, pedagog, Ovre Fontinskolan i Kungélv

Doris styrelse: Astrid Askberger, Gunilla Burstedt, Anna Eriksson, Bitte
Havstad, Annika Hellstrom, Silva Hildbrand, Aase Hogfeldt, Lis Svensson och
Ingrid Thornell

Kontakt:

www.dorisfilm.se

lisa.linden@telia.com

www.sfi.se/filmiskolan

Forst sag vi en film kan bestillas pa www.sfi.se/filmiskolan
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DORISMANIFEST

* Manus ska vara skrivna a
¢ Filmerna ska ha minst en

¢ Alla beslutsfattande A-fun
besattas av kvinnor

* Originalmusiken ska komp



